
Speisekarte
Silcherschule, Weinstadt-Endersbach

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

31.03.2025 01.04.2025 02.04.2025 03.04.2025 04.04.2025

Falafelbällchen auf Gemüsereis  

mit Kräuterquark 

 

563.85kcal ; 2369.4kJ

Maccaroni mit Gemüsebolognese 

und Reibekäse   

 

399.2kcal ; 1654.6kJ

Vorsuppe vor Süßspeise  , 

Topfenstrudel  

mit Heiße Kirschen  

 

531.25kcal ; 2224.25kJ

Pizza BBQ-Chicken mit 

Hähnchenstreifen und Paprika 

überbacken  

 

572.4kcal ; 2403.4kJ

Geflügelfleischkäse  

mit Kartoffelsalat 

und Bratensoße 

 

610.53kcal ; 2562.02kJ

A1,G A1,C,G,L,15 A1,G,M,1,15 A1,7

Falafelbällchen auf Gemüsereis  

mit Kräuterquark 

 

563.85kcal ; 2369.4kJ

Maccaroni mit Gemüsebolognese 

und Reibekäse   

 

399.2kcal ; 1654.6kJ

Vorsuppe vor Süßspeise  , 

Topfenstrudel  

mit Heiße Kirschen  

 

531.25kcal ; 2224.25kJ

Schnitzel Valess

mit Kartoffelsalat 

und Bratensoße 

 

699.03kcal ; 2929.32kJ

Vegetarische Tortellini in 

Käsesauce   

 

783.13kcal ; 3305.05kJ

A1,G A1,C,G,L,15 A1,C,12 A1,G

Frischobst   

  

Tagesdessert 

 

202kcal ; 843kJ

Tagesdessert  

 

202kcal ; 843kJ

Frischobst   

  

 Frischobst   

  

G G

Dessert

KW 14

Menü 

Vegi & mehr




