
Speisekarte
Silcherschule, Weinstadt-Endersbach

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

07.04.2025 08.04.2025 09.04.2025 10.04.2025 11.04.2025

 Hähnchen-Bockwurst   

mit Kartoffelsalat  

und Baguette  

 

603.57kcal ; 2535.53kJ

 Serviettenknödel   

mit Rahmsoße 

und Karottengemüse 

 

288.6kcal ; 1207.5kJ

 Couscous Gemüsepfanne mit 

Tomatensoße  

 

561.83kcal ; 2366.01kJ

 Rinder-Köttbullar  

mit  Rahmsoße 

und  Langkornreis 

 

402.2kcal ; 1679.8kJ

 Pizzabrötchen mit Schmand, 

Paprika und Mais mit Käse 

überbacken  

 

671.8kcal ; 2791.8kJ

A1,A3,M,2,15,12 A1,C,G A1,G,L,12 G A1,A3,G,15

Nudeln

 mit heller Gemüsesoße 

 Serviettenknödel   

mit Rahmsoße 

und Karottengemüse 

 

288.6kcal ; 1207.5kJ

 Couscous Gemüsepfanne mit 

Tomatensoße  

 

561.83kcal ; 2366.01kJ

 Rührei*  

mit Rahmspinat* 

und Salzkartoffeln 

 

441.3kcal ; 1844.7kJ

 Pizzabrötchen mit Schmand, 

Paprika und Mais mit Käse 

überbacken  

 

671.8kcal ; 2791.8kJ

A1,G A1,C,G A1,G,L,12 C,G A1,A3,G,15

Obst 

  

 Tagesdessert  

  

 Tagesdessert  

  

Obst 

  

 Tagesdessert  

  

G G G

Dessert

KW 15

Menü 

Vegi & mehr




