
Speisekarte
Silcherschule, Weinstadt-Endersbach

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

18.11.2024 19.11.2024 20.11.2024 21.11.2024 22.11.2024

Vorsuppe vor Süßspeise   

, Milchreis mit heißen Kirschen  

 

229.02kcal ; 957.45kJ

Lasagne mit Rindfleisch und Käse 

überbacken   

 

359.04kcal ; 1417.68kJ

Zarte Hähnchenbrustfiletstreifen  

in Rahmsauce 

mit Langkornreis 

 

334.52kcal ; 1415.2kJ

Pizza Margherita  

 

287.2kcal ; 1200.2kJ

Kartoffel- Kürbisrösti mit 

Kräuterquark   

 

362.5kcal ; 1513kJ

G A1,F,G,L A1,G,L A1,G,L,15 A1,C,G,L

Vorsuppe vor Süßspeise   

, Milchreis mit heißen Kirschen  

 

229.02kcal ; 957.45kJ

Gemüselasagne mit 

Emmentalerkäse überbacken   

 

245kcal ; 1025kJ

Röstiecken mit Erbsen und 

Pilzrahmsauce   

 

541.8kcal ; 2279.6kJ

Pizza Margherita  

 

287.2kcal ; 1200.2kJ

Kartoffel- Kürbisrösti mit 

Kräuterquark   

 

362.5kcal ; 1513kJ

G A1,C,G,L A1,G,L A1,G,L,15 A1,C,G,L

Tagesdessert oder Frischobst   

 

202kcal ; 843kJ

Tagesdessert oder Frischobst   

 

202kcal ; 843kJ

Tagesdessert oder Frischobst   

 

202kcal ; 843kJ

Tagesdessert oder Frischobst   

 

202kcal ; 843kJ

Tagesdessert oder Frischobst   

 

202kcal ; 843kJ

G G G G G

Dessert

KW 47

Menü 

Menü 

Vegi & mehr




